NECO MALO O MNE

Jsem psychoterapeut
s dlouholetou praxi v adiktologii,
socialnich sluzbach i soukromé
terapeutické praxi.

PROFESNI
DOVEDNOSTI

motivacni rozhovory, krizova
intervence, individualni a
skupinova psychoterapie,
traumaterapie, vyuZziti vSimavosti
v terapii

ZASTIHNETE
ME TADY:

Mobil: +420 728 873 595
Adresa: Dacice,
okr. Jindrichlv Hradec,
E-mail: jiritupy@seznam.cz
www.terapie-jih.cz

MGR. JIRI TUPY

PRACOVNi ZKUSENOSTI

Psychoterapeut

Terapie jih Dacice | 2024-doposud

- individualni terapie pro dospélé a dospivajici klienty v soukromé
terapeutické praxi

Psychoterapeut
Hedepy | 2023-doposud
- individualni terapie online pro dospélé a dospivajici klienty

Skolni specialni pedagog
SOU zemédélské a sluzeb, Dacice | 2026-doposud
- individualni a skupinova terapeuticka prace se zaky

Terapeut

Psychiatrickd lécebna v Jemnici PATEB | 2024-2026

- skupinova a individualni terapie pro pacienty se zavislosti
- vedeni komunit, prace s terapeutickymi deniky

Psychoterapeut

Interse Praha - Centrum terapie | 2022-2024

- individualni terapie pro dospélé a dospivajici klienty v soukromé
terapeutické praxi

Terapeut

Gambling ambulance SANANIM z.4. | 2019-2024

- individualni a skupinova terapie a poradenstvi

- prace s klienty s nelatkovou zavislosti (gambling, gaming, netolismus ad.)

Kontaktni pracovnik

Kontaktni centrum SANANIM z.4. | 2015-2022

- kontaktni prace s uzivateli drog, predlécebné poradenstvi, prace s
motivaci, krizova intervence

- vedeni poradniku do TK Karlov

Asistent pedagoga

Gymndzium Nad Aleji, Praha 6 | 2012-2014

- vychovna a vzdélavaci ¢innost u Zaka se specialnimi vzdélavacimi
potrebami



Osobni asistent
NAU71$|2011—2012
- asistence u klientd (déti) s poruchami autistického spektra
Osobni asistent

Ceskd alzheimerovskd spolecnost | 2009-2011
- respitni péce v domacnostech klientd (seniord) se syndromem demence

VZDELANI
Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta
Studium k ziskani kvalifikace specialniho pedagoga, 2015-2018

Univerzita Karlova v Praze, Husitska teologicka fakulta

Magistersky titul v oboru UCitelstvi ndboZenstvi, etiky a filozofie pro SS,
2011-2014

Univerzita Karlova v Praze, Husitska teologicka fakulta

Bakaldrsky titul v oboru NaboZenstvi, etika a filozofie se zamérenim na
vzdéldvani, 2008-2011

VYCVIKY A KURZY

2025-2026: Mindfulness v poradenstvi a terapii (Drozdova, Salplachta)
2023-2024: Traumaterapie (SLEA 0.s.)

2023: Zavislost na socialnich sitich, pocitacovych hrach, pornografii a jiné
nelatkové zavislosti (Velky viz Sever z.0.)

2023: Mindfulness (Jan Honzik, Lavka)

2021: Videohry a socialni sité - problematika netolismu a terénni socialni
prace ve virtualnim prostredi (Spole¢nost Podané ruce o.p.s.)

2021: Manual skupinové terapie (Martin Jara, Instep s.r.o.)
2019: Sluzba zamérena na recovery (Ledovec z.s.)

2019-2024: Komplexni psychoterapeutické vzdélavani v existencialni
analyze a logoterapii (SLEA 0.5.)

2016: Staz v Terapeutické komunité Karlov SANANIM (tyden)
2016: Motivaéni rozhovory (60 hodin, Jan Soukup)

2016-2017: Komplexni krizova intervence (248 hodin, REMEDIUM Praha
0.p.s.)


https://www.mindfulness-terapie.cz/?p=90
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